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Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

Zaleca si¢ korzystanie z form aktywnego przemieszczania si¢. Codzienna aktywno$é
fizyczna pozytywnie wplywa na rozwoj fizyczny i psychiczny dziecka.

Zaleca sig, aby uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty myli rece woda
z mydtem.

Ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0s0b z zewnatrz (tylko osoby bez objawow infekcji
lub choroby zakaznej). Sg one zobowigzane do przestrzegania regulaminu szkoty, w
szczegolnos$ci zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym. .Dodatkowo zaleca si¢
higiene rak.

Ustala si¢ sposoby skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia. Rekomendowany jest
kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢ (telefon, dzienniki
elektroniczny i inne)

Szkotg posiada termometr bezdotykowy do pomiaru temperatury.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
badz chorobe zakaznag, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu i niezwltocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznos$ci
pilnego odebrania ucznia ze szkoty

W szkole obowiazujg ogélne zasady higieny:
— czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece),
— ochrona podczas kichania i kaszlu,
— unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

Pracownicy zobowiazani sg do regularnego czyszczenie, z uzyciem wody z detergentem
lub srodkoéw dezynfekujacych, infrastruktury szkoty, sprzetu, przyborow sportowych i
materialow wykorzystywanych podczas zaje¢. Kadra kierownicza monitoruje
przestrzeganie wykonywania powyzszych zalecen.

Zarzadza sie wietrzenie sal, cze$ci wspolnych (korytarze) co najmniej raz na
godzine, W czasie zajeé i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zaje¢.
(systematyczne monitorowanie)

Zaleca si¢, w zaleznosci od warunkéw klimatycznych, jak najczestsze korzystanie przez
uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu na terenie szkoty.

Zaleca si¢, aby uczniowie nie zabierali ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Zaleca si¢ ograniczenie kontaktow personelu i pracownikéw administracji oraz obstugi
sprzatajgcej z uczniami oraz nauczycielami.

Ustala si¢ i upowszechnienia zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz
godziny jego pracy.



Procedury bezpieczenstwa zdrowotnego na terenie szkoty sa na biezaco aktualizowane

Wprowadza si¢ dodatkowe $rodki ostrozno$ci dotyczace funkcjonowania w szkole
dzieci z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami
prawnymi.

Zaleca sig, aby wszystkie osoby trzecie, ktore wchodzg do szkoty (w tym rodzice
uczniéw), zachowaty higieng rak, a jezeli jest to mozliwe, myly rece.
Monitorowane jest dziatanie systemu wentylacyjno-klimatyzacyjnego w sali
informatycznej

Przestrzegane sg zalecenia producenta srodkow do dezynfekcji powierzchni; zaleca si¢
wywietrzenie dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotoéw tak, aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw $rodkow shuzacych do dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych wywiesza si¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia ragk oraz instrukcje dezynfekcji.

Pracownicy sg zobowigzani na biezaco dbac o czystos¢ urzadzen sanitarno -
higienicznych, w tym o ich czyszczenie z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Nalezy regularnie oprozniac i czysci¢ kosze na odpady.



